
 
 
 
 

    
      

Stiftung IdéeSport  Tannwaldstrasse 48, 4600 Olten    

Olten, 18. September 2025 

 OpenSunday Riehen – Neu in der Turnhalle Hinter Gärten 

 

Geschätzte Eltern und Bezugspersonen 

 

Gerne möchten wir Sie auf unser Kinderbewegungsprojekt «OpenSunday» aufmerksam machen: Ihr 

Kind ist herzlich dazu eingeladen, kostenfrei teilzunehmen und sich in der Sporthalle Hinter Gärten 

unter Gleichaltrigen auszupowern und mitzuspielen.  

 

Was ist OpenSunday?  

Im Rahmen des OpenSundays öffnet die Stiftung IdéeSport während dem Winterhalbjahr jeden Sonn-

tagnachmittag lokale Sporthallen für Kinder zwischen 6 bis 12 Jahren. Alle Kinder sind dazu eingeladen, 

am offenen Bewegungsangebot teilzunehmen, unabhängig ihrer sportlichen Fähigkeiten. Durch das of-

fene und flexible Spielprogramm hat jedes Kind Platz, seinen Lieblingsaktivitäten nachzugehen. Ein kos-

tenloser und gesunder Zvieri ist organisiert. Betreut werden sie durch eine erwachsene Projektleitung 

und jugendliche Coachs. Das Angebot ist kostenlos, die Kinder müssen sich nicht anmelden. 

 

IdéeSport gestaltet das Angebot bewusst inklusiv.  

Kinder mit körperlichen, kognitiven, psychischen oder Sinnesbehinderungen sind herzlich willkommen.  

Kinder mit und ohne Behinderungen sollen gemeinsam in Kontakt treten und die Spielaktivitäten werden 

zusammen gestaltet und erlebt. In Zusammenarbeit mit Procap werden die Teams zum Thema Sport 

und Handicap geschult und auf die vielfältigen Aufgaben in der Halle vorbereitet.   

 

  

Ort: Turnhalle Hinter Gärten, Steingrubenweg 30, 4125 Riehen  

Die Turnhalle ist barrierefrei zugänglich. Der Zugang erfolgt bei Bedarf über einen Lift,  

der für Rollstuhlfahrer*innen geeignet ist. 

Zeit: Ab Sonntag, 19. Oktober 2025, 14:00 – 17:00 Uhr (wöchentlich) 

Für weitere Informationen bitte QR-Code scannen: 

 

  
Wir würden uns freuen, Ihr Kind bei uns in der Sporthalle begrüssen zu dürfen!  
 

 

Sportliche Grüsse 

 

 

 

 

Dominic Säuberli 

Projektmanagement OpenSunday Riehen 

062 286 01 10 

dominic.saeuberli@ideesport.ch 

 


