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EINLEITUNG 
Diese zwölf einheimischen Sträucher stehen Ihnen bei der Tausch-Aktion zur Verfügung. 
Jeder einzelne ist ein Gewinn für Ihren Garten und die Natur. Von frühen Blühern bis zu 
späten Fruchtträgern - hier ist für jeden Standort und Geschmack etwas dabei. 
Warum einheimisch? Einheimische Sträucher haben sich über Jahrtausende perfekt an 
unser Klima angepasst. Sie sind robuster, pflegeleichter und bieten einheimischen Tieren 
Nahrung und Lebensraum, den exotische Pflanzen nicht liefern können. 
 

 

ÜBERSICHT 

 
Standort: so: sonnig; ha: halbschattig; sch: schattig;  
Boden: a: anspruchslos; t: trocken; d: durchlässig; h: humos;  

 

 
  

Deutscher Name Wuchs-
höhe

Standort Boden Blüten- 
farbe

Blütezeit Früchte 
essbar

Besonderes

Eingriffliger Weissdorn 2-6m so-ha a weiss Mai-Juni ja Beeren für Vögel
Feldrose 0.5-2m so-ha h weiss Juni-Juli ja Blüte für Wildbienen & Hummeln
Gemeine Hasel 3-5m so-sch d gelb Feb-April ja Nüsse für Kleinsäuger & Vögel
Gemeiner Schneeball 2-3m so-ha a weiss Mai-Juni Nektar für Insekten, Früchte für Vögel
Hundsrose 2-3m so-ha d/t rosa Mai-Juni ja Raupenfutterpflanze für 

Schmetterlinge
Kornelkische 4-5m so-ha a gelb Feb-März ja Nektar für Insekten, Früchte für Vögel
Pfaffenhütchen 2-4m so-ha a gelb Mai-Juni Giftig. Nektar für Insekten, Früchte für 

Vögel
Rote Heckenkirsche 1.5-3m so-sch a gelb Mai-Juni Giftig. Nektar für Schmetterlinge, 

Früchte für Vögel
Schwarzdorn 2-3m so a weiss April ja Wichtige Nektarquelle für Insketen; 

Versteck für Kleintiere & Vögel
Schwarzer Holunder 4-7m so-ha h weiss Mai-Juni Ja Blüten für Insekten, Beeren für Vögel
Weinrose 1.5-3m so t rosa Juni-Juli ja Pollen für Insekten, Früchte für Vögel
Wolliger Schneeball 3-4m so-ha a weiss Mai-Juni Viel Nektar für Insekten, Früchte für 

Vögel



 

 

Seite 2 HASELNUSS (Corylus avellana) 
 

 
Foto: https://www.forstpraxis.de/die-gemeine-hasel-baum-des-lebens-und-des-friedens-19238 (ab-
gerufen: 16.09.25) 

 
Aussehen & Wuchs 

 Wuchsform: Mehrstämmiger Grossstrauch 

 Höhe: 3-6 Meter 

 Breite: 3-5 Meter 

 Stämme: Meist 5-10 Haupttriebe 

 Rinde: Glatt, graubraun, später schuppig 

 Blätter: Rundlich bis oval, herzförmig, 6-12cm, doppelt gesägt 
 
Blüte & Früchte 

 Blütezeit: Januar-März (vor Laubaustrieb) 

 Männliche Blüten: Hängende Kätzchen, 5-10cm, gelb 

 Weibliche Blüten: Winzig, nur rote Narben sichtbar 

 Nüsse: In grünen, gelappten Hochblättern, 1.5-2cm 

 Reifezeit: September-Oktober 
 
Standort & Pflege 

 Licht: Sonnig bis schattig (sehr tolerant) 

 Boden: Durchlässig, humos, kalkhaltig bevorzugt 

 Pflege: Alle 8-10 Jahre auf Stock setzen 



 

 

Seite 3  Besonderheit: Frühe Pollentracht für Bienen - lebensrettend! 
 
Ökologischer Wert 

 Schmetterlinge: Raupenfutterpflanze für über 100 Arten - Rekord! 

 Vögel: Nüsse für Eichelhäher, Kleiber, Spechte 

 Säugetiere: Nüsse für Eichhörnchen, Siebenschläfer 

 
 
KORNELKIRSCHE (Cornus mas) 

 
Foto: A. Ochsenbein 
 
Aussehen & Wuchs 

 Wuchsform: Grossstrauch oder kleiner Baum, oft mehrstämmig 

 Höhe: 3-6 Meter (langsam wachsend) 

 Breite: 3-5 Meter 

 Blätter: Oval, 4-10cm lang, gegenständig, sommergrün 

 Herbstfärbung: Leuchtend orange bis rot 
 

Blüte & Früchte 

 Blütezeit: Februar-März (vor Laubaustrieb!) 

 Blüten: Kleine gelbe Dolden, 2-2.5cm Durchmesser 

 Besonderheit: Eine der ersten Blüten des Jahres 

 Früchte: Längliche, kirschähnliche Steinfrüchte, 1.2-2cm 

 Fruchtfarbe: Glänzend rot 

 Reifezeit: August-September 



 

 

Seite 4  Geschmack: Herb-süsslich, sehr vitaminreich 

 

Standort & Pflege 

 Licht: Sonnig bis halbschattig 

 Boden: Durchlässig, kalkhaltig bevorzugt 

 Besonderheit: Sehr kalkliebend, verträgt städtisches Klima 

 Pflege: Kaum Schnitt nötig, sehr robust und langlebig 
 
Ökologischer Wert 

 Insekten: Frühe Nektarquelle für Bienen, Käfer, Fliegen 

 Vögel: Früchte für über 30 Arten (Amsel, Drossel, Kernbeisser) 

 Schmetterlinge: Raupenfutterpflanze für C-Falter 

 
 
EINGRIFFLIGER WEISSDORN (Crataegus monogyna) 
 

 
Foto: https://plantsam.com/crataegus-monogyna/ (abgerufen: 16.09.2025) 
 
Aussehen & Wuchs 

 Wuchsform: Strauch bis kleinen Baum 

 Höhe: 2-6 Meter 

 Breite: 2-4 Meter 

 Dornen: Bis 2.5cm lang, sehr spitz 

 Blätter: 3-7fach gelappt, 2-5cm, oberseits glänzend 
 
 



 

 

Seite 5 Blüte & Früchte 

 Blütezeit: Mai-Juni 

 Blüten: Weisse Dolden, intensiv duftend 

 Früchte: Rote Apfelfrüchte mit einem Kern, 8-10mm 

 Reifezeit: September-Oktober 
 
Standort & Pflege 

 Licht: Vollsonnig bis halbschattig 

 Boden: Anspruchslos, auch steinig und kalkhaltig 

 Robustheit: Praktisch unverwüstlich 

 Schnitt: Sehr schnittverträglich, ideal für Hecken 
 
Ökologischer Wert 

 Vögel: Beeren für über 30 Arten, Nistschutz in Dornen 

 Medizin: Blüten und Früchte traditionell für Herz und Kreislauf 

 
 
PFAFFENHÜTCHEN (Euonymus europaeus) 
 

 
Foto: M. Mascarin 
 
Aussehen & Wuchs 

 Wuchsform: Aufrechter Strauch 

 Höhe: 2-4 Meter 

 Breite: 1.5-3 Meter 

 Rinde: Junge Zweige grün, 4-kantig 



 

 

Seite 6  Blätter: Oval, 3-8cm, gegenständig 

 Herbstfärbung: Spektakulär leuchtend rot-orange 
 
Blüte & Früchte 

 Blütezeit: Mai-Juni 

 Blüten: Kleine, unscheinbare, grünlich-weisse Blüten 

 Früchte: Rosa 4-lappige Kapseln, sehr auffällig 

 Samen: Orange, hängen an Fäden aus der Kapsel 

 Reifezeit: September-Oktober 

 Warnung: Alle Pflanzenteile giftig! 
 
Standort & Pflege 

 Licht: Halbschattig bis schattig 

 Boden: Humos, kalkhaltig, nicht zu trocken 

 Pflege: Sehr pflegeleicht, langsam wachsend 

 Besonderheit: Verträgt auch tieferen Schatten 
 
Ökologischer Wert 

 Vögel: Früchte für Rotkehlchen, Drosseln (nach Frost weniger giftig) 

 Zierwert: Spektakuläre Herbstfärbung und auffällige Früchte 

 Raupen: Futterpflanze für Pfaffenhütchen-Gespinstmotte 

 
GEMEINE HECKENKIRSCHE (Lonicera xylosteum) 
 

 
Foto:https://www.pflanzen-shop.ch/a-fruits-decoratifs/911-fruchtschmuck-pflanzen-lonicera-xy-
losteum-gemeine-heckenkirsche-hundskirsche.html (abgerufen: 16.09.2025) 
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 Wuchsform: Aufrechter, dichter Strauch 

 Höhe: 1.5-3 Meter 

 Breite: 1.5-2.5 Meter 

 Triebe: Behaart, hohl 

 Blätter: Oval, 3-6cm, gegenständig, weich behaart 
 
Blüte & Früchte 

 Blütezeit: Mai-Juni 

 Blüten: Paarweise, weiss bis gelblich, zweilippig 

 Duft: Süsslich, besonders abends 

 Früchte: Rote Beeren, paarweise verwachsen 

 Reifezeit: Juli-August 

 Warnung: Beeren schwach giftig für Menschen 
 
Standort & Pflege 

 Licht: Halbschattig bis schattig 

 Boden: Frisch bis feucht, humos, kalkliebend 

 Pflege: Sehr robust, wenig Ansprüche 

 Schnitt: Gut schnittverträglich 
 
Ökologischer Wert 

 Insekten: Nektarquelle für Nachtfalter, Bienen 

 Vögel: Beeren für verschiedene Kleinvögel 

 Nistplätze: Dichtes Astwerk bietet Schutz 

 
  



 

 

Seite 8 SCHWARZDORN (Prunus spinosa) 
 

 
Foto: Internet (abgerufen: 16.09.2025) 
 
Aussehen & Wuchs 

 Wuchsform: Sparriger, dorniger Strauch 

 Höhe: 1.5-3 Meter 

 Breite: 2-4 Meter (bildet Ausläufer) 

 Dornen: Zahlreich, bis 2cm lang, sehr spitz 

 Blätter: Klein, 2-4cm, oval, fein gesägt 
 
Blüte & Früchte 

 Blütezeit: März-April (vor Laubaustrieb) 

 Blüten: Weiss, 1-1.5cm, sehr zahlreich 

 Spektakel: Ganzer Strauch erscheint weiss 

 Früchte: Schlehen, blauschwarz bereift, 1-1.5cm 

 Reifezeit: September-Oktober 

 Geschmack: Sehr herb, erst nach Frost geniessbar 
 
Standort & Pflege 

 Licht: Vollsonnig 

 Boden: Anspruchslos, auch trocken und steinig 

 Robustheit: Extrem widerstandsfähig 

 Ausbreitung: Bildet über Ausläufer Dickichte 



 

 

Seite 9 Ökologischer Wert 

 Insekten: Frühe Blüte - wichtige Nektarquelle 

 Vögel: Schlehen für Drosseln, Nistschutz in Dornen 

 Schutz: Undurchdringliche Verstecke für Kleintiere 
 
Nutzen für Menschen 

 Schlehen: Für Likör, Marmelade (nach Frost ernten) 

 Hecken: Traditioneller, undurchdringlicher Schutz 

 Medizin: Blüten traditionell bei Magenbeschwerden 

 
KRIECHROSE / FELDROSE (Rosa arvensis) 
 

 
Foto: https://ar.inspiredpencil.com/pictures-2023/rosa-arvensis (abgerufen: 16.09.2025) 

 
Aussehen & Wuchs 

 Wuchsform: Kriechend, niederliegend 

 Höhe: 0.5-2 Meter 

 Breite: 2-4 Meter (breitet sich stark aus) 

 Triebe: Bogig überhängend, wurzeln bei Bodenkontakt 

 Stacheln: Sichelförmig, weniger als bei Hundsrose 

 Blätter: 5-7 Teilblättchen, mattgrün 
 
Blüte & Früchte 

 Blütezeit: Juni-Juli 

 Blüten: Weiss, 3-5cm, meist einzeln 

 Duft: Zart, honigähnlich 

 Hagebutten: Klein, rundlich, rot 

 Reifezeit: September-Oktober 
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Standort & Pflege 

 Licht: Sonnig bis halbschattig 

 Boden: Frisch, humos, nicht zu trocken 

 Besonderheit: Ideal als Bodendecker an Böschungen 

 Pflege: Robust, wenig Schnitt nötig 
 
Ökologischer Wert 

 Bodenschutz: Verhindert Erosion an Hängen 

 Insekten: Nektar für Wildbienen, Käfer 

 Vögel: Hagebutten und Nistschutz 

 
 
HUNDSROSE (Rosa canina) 
 

 
Foto: M. Mascarin 

 
Aussehen & Wuchs 

 Wuchsform: Aufrechter bis überhängender Strauch 

 Höhe: 2-3 Meter 

 Breite: 1.5-3 Meter 

 Stacheln: Sichelförmig gebogen, sehr kräftig 

 Blätter: 5-7 gefiederte Teilblättchen 
 
Blüte & Früchte 

 Blütezeit: Juni-Juli 

 Blüten: Rosa bis weiss, 3-5cm 



 

 

Seite 11  Hagebutten: Gross, oval bis flaschenförmig, 1-2.5cm 

 Vitamin C: Extrem hoch in Hagebutten 
 
Standort & Pflege 

 Licht: Vollsonnig bis halbschattig 

 Boden: Durchlässig, auch magere Böden 

 Robustheit: Extrem trockenheitstolerant 
 
Ökologischer Wert 

 Schmetterlinge: Raupenfutterpflanze für über 25 Arten 

 Vögel: Hagebutten für Drosseln, idealer Nistschutz 

 
 
WEIN-ROSE (Rosa rubiginosa) 
 

 
Foto: https://www.naturadb.de/pflanzen/rosa-rubiginosa/ (Aufgerufen: 16.09.2025) 

 
Aussehen & Wuchs 

 Wuchsform: Aufrechter, kompakter Strauch 

 Höhe: 1.5-2.5 Meter 

 Breite: 1.5-2 Meter 

 Stacheln: Unterschiedlich gross, gerade und gebogen 

 Blätter: Klein, rundlich, drüsig behaart 

 Besonderheit: Blätter duften apfelartig bei Berührung 
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 Blütezeit: Juni-Juli 

 Blüten: Rosa, klein (2-3cm), in Gruppen 

 Duft: Intensiv süsslich 

 Hagebutten: Klein, rundlich, leuchtend rot 

 Reifezeit: August-September 
 
Standort & Pflege 

 Licht: Vollsonnig 

 Boden: Trocken, kalkhaltig, auch steinig 

 Besonderheit: Liebt warme, geschützte Standorte 

 Robustheit: Sehr trockenheitstolerant 
 

Ökologischer Wert 

 Insekten: Duftende Blüten locken Bienen an 

 Vögel: Kleine Hagebutten ideal für Kleinvögel 

 Duft: Aromatherapie im Garten 

 
 
SCHWARZER HOLUNDER (Sambucus nigra) 
 

 
Foto:https://www.hecken-direkt.de/hecken/Wildgehoelze/Sambucus-nigra-Schwarze-Holunder.html (Abgeru-
fen: 16.09.2025) 
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 Wuchsform: Grossstrauch bis kleinen Baum 

 Höhe: 3-7 Meter 

 Breite: 3-6 Meter 

 Wachstum: Sehr schnell (bis 1m pro Jahr) 

 Blätter: Unpaarig gefiedert, 5-7 Teilblättchen 
 
Blüte & Früchte 

 Blütezeit: Juni-Juli 

 Blüten: Grosse, flache Dolden, 10-20cm, cremeweis 

 Früchte: Kleine schwarze Beeren 

 Ertrag: Sehr hoch, regelmässig 
 
Standort & Pflege 

 Licht: Sonnig bis halbschattig 

 Boden: Nährstoffreich, humos, nicht zu trocken 

 Schnitt: Verträgt starken Rückschnitt 
 
Ökologischer Wert 

 Biodiversitäts: Blüten für über 100 Insektenarten! 

 Vögel: Beeren für über 60 Arten - Spitzenklasse! 

 Schmetterlinge: Raupenfutterpflanze für 7 Arten 

 
 
  



 

 

Seite 14 WOLLIGER SCHNEEBALL (Viburnum lantana) 
 

 
Foto: https://www.pflanzmich.de/produkt/23730/wolliger-schneeball.html (Abgerufen: 16.09.2025) 
 
Aussehen & Wuchs 

 Wuchsform: Aufrechter, dichter Strauch 

 Höhe: 2-4 Meter 

 Breite: 2-3 Meter 

 Triebe: Filzig behaart (Name!) 

 Blätter: Oval, 6-12cm, unterseits stark behaart, runzelig 

 Herbstfärbung: Gelblich bis rötlich 
 
Blüte & Früchte 

 Blütezeit: Mai-Juni 

 Blüten: Weisse, flache Dolden, 6-10cm 

 Früchte: Erst rot, dann schwarz, abgeflacht 

 Reifezeit: August-September 

 Besonderheit: Rote und schwarze Beeren gleichzeitig 
 
Standort & Pflege 

 Licht: Sonnig bis halbschattig 

 Boden: Kalkhaltig, trocken bis frisch 

 Robustheit: Sehr trockenheitstolerant 

 Besonderheit: Ideal für warme, trockene Standorte 



 

 

Seite 15 Ökologischer Wert 

 Insekten: Blüten für Bienen, Käfer, Schwebfliegen 

 Vögel: Beeren für Drosseln, Kernbeisser 

 Kalkliebend: Ideal für alkalische Böden 

 
GEMEINER SCHNEEBALL (Viburnum opulus) 
 

 
Foto:https://www.baumschule-horstmann.de/shop/exec/product/687/99/Gemeiner-Schneeball.html (Abgeru-
fen: 16.09.2025) 

 
Aussehen & Wuchs 

 Wuchsform: Locker aufrechter Strauch 

 Höhe: 2-4 Meter 

 Breite: 2-3 Meter 

 Blätter: 3-5lappig, ahornähnlich, 5-10cm 

 Herbstfärbung: Leuchtend rot-orange 
 
Blüte & Früchte 

 Blütezeit: Mai-Juni 

 Blüten: Weisse Dolden mit grossen sterilen Randblüten 

 Früchte: Leuchtend rote Beeren, 8mm, durchscheinend 

 Reifezeit: August-September 

 Haltbarkeit: Bleiben lange am Strauch 
 
Standort & Pflege 

 Licht: Sonnig bis halbschattig 



 

 

Seite 16  Boden: Frisch bis feucht, humos 

 Besonderheit: Liebt feuchtere Standorte als wolliger Schneeball 

 Pflege: Robust, wenig Ansprüche 
 
Ökologischer Wert 

 Insekten: Randblüten locken von weitem an, innere Blüten bieten Nektar 

 Vögel: Rote Beeren sehr beliebt bei Drosseln 

 Zierwert: Spektakuläre Herbstfärbung und -früchte 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Erstellt durch nateco AG in Zusammenarbeit mit der Gemeinde Riehen 
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